


Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Режим работы 10,5 часов (с 7.30 - 18.00) 

Выходные суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации 

Недельная 

образовательная 

нагрузка занятий 

 

1час 30 

мин 

 

1 час 40 

мин 

 

2часа 

45 мин 

 

3часа 

55 мин 

 

6 часов 

10 мин 

Сроки проведения 

мониторинга 

01.09-

15.09.15г. 

10.05-

24.05.16г. 

01.09-

15.09.15г. 

10.05-

24.05.16г. 

01.09-

15.09.15г. 

10.05-

24.05.16г. 

01.09-

15.09.15г. 

10.05-

24.05.16г. . 

01.09-

15.09.15г. 

10.05-

24.05.16г. 

Праздничные дни     с 1 по 9 января – Новогодние каникулы; 

    7 января – Рождество Христово; 

    23 февраля – День защитника Отечества; 

     8 марта – Международный женский день; 

     1 мая – Праздник Весны и Труда; 

     9 мая – День Победы; 

     12 июня – день России;                                                                                             

4 ноября – День народного единства. 

В дни зимних каникул воспитанники посещают дошкольное учреждение. 

Учебные занятия не проводятся, организуются недельные каникулы, во время 

которых проводятся занятия только эстетически - оздоровительного цикла 

(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

В дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся, организуются 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др., а так же 

увеличивается продолжительность прогулок (пункт 12.19 Сан ПиН 2.4.1.2731-

10). 

                                                                                                      
 

 

 

 



Пояснительная записка 

 к годовому календарному учебному графику муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 2                                        

на 2015 - 2016 учебный год. 

             Годовой календарный учебный график – является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном  

дошкольном образовательном учреждении. 

            Годовой календарный учебный график  муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 2 разработан в 

соответствии с документами: 

-  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 - СанПиН 2.4.1.3049.13-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» 

- Устав  МБДОУ д/с № 2.с.Неверкино. 

           В 2015 – 2016 учебном году ДОУ реализует основную 

общеобразовательную программу МБДОУ, разработанную на основе примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующей ДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом по согласованию с заведующей МБДОУ 

детский сад № 2 и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

 

 



Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки на 

2015-2016 учебный год составляет: 

в ясельной группе– 10 (СанПиН– 1 ч. 30 мин.) 

в 1 младшей группе – 10 (СанПиН– 1 ч. 40 мин.) 

во 2  младшей группе   - 11 (СанПиН - 2ч. 45 мин.) 

в средней группе   - 12 (СанПиН  - 3ч.55мин.)                  

в старшей группе  - 15 (СанПиН -  6часов  10мин.) 

 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности: 

 для детей 2-го года жизни – не более 10 минут; 

 для детей 3-го года жизни – не более 10 минут; 

 для детей 4-го года жизни – не более 15 минут; 

 для детей 5-го года жизни – не более 20 минут; 

 для детей 6-го года жизни – не более 25 минут; 

Длительность перерыва между занятиями – 10 минут 

 В середине занятия  предполагается физкультурная пауза. 

 

  Организация работы дополнительного образования (кружки) проводится по 

индивидуальным рабочим программам педагогов: 

1. в старшей группе  «Моё здоровье» - 2 раза в неделю по 25 минут        

2. в средней группе  «Книголюбы» - 2 раза в неделю по 20 минут 

3. во 2  младшей группе  «.Сказки – добрые друзья» - 1 раз в неделю – 15 минут. 

Решение задач образования, развития и воспитания детей в МБДОУ детский сад 

№2 осуществляется по блокам: 

непосредственно образовательная деятельность 

- представляет собой организованное обучение в форме игровой деятельности. 

Расписание непосредственно образовательной деятельности составлено в 

соответствии требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 , где учитывается время и 

соблюдены перерывы. 

совместная деятельность воспитателя с детьми 

– включает в себя совместную деятельность воспитателя и детей: организацию 

бесед, чтение художественной литературы, организацию опытов и 

экспериментов, дидактических и сюжетно-ролевых игр, театрализацию, 

обыгрывание и решение проблемных ситуаций. 

самостоятельную деятельность детей 

Этот блок включает в себя свободную деятельность детей по интересам. 

Функция воспитателя в этом блоке – создать разнообразную предметную среду, 

соответствующую интересам ребенка и его активности, и имеющей 

развивающий характер. 


